Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. R Usia 23 Tahun 

Sekundigravida dengan IUD in Situ di Puskesmas Pakualaman, Yogyakarta by PUTRI LAILATUL KHUSNA, et al.
LAPORAN TUGAS AKHIR 
 
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. R 
USIA 23 TAHUN SEKUNDIGRAVIDA DENGAN IUD IN SITU 
DI PUSKESMAS PAKUALAMAN, YOGYAKARTA 
 
 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 
Ahli Madya Kebidanan 
 
 
 
 
 
PUTRI LAILATUL KHUSNA 
P07124113031 
 
 
 
PRODI D-III KEBIDANAN 
JURUSAN KEBIDANAN 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 
TAHUN 2016 
LAPORAN TUGAS AKHIR 
 
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. R 
USIA 23 TAHUN SEKUNDIGRAVIDA DENGAN IUD IN SITU 
DI PUSKESMAS PAKUALAMAN, YOGYAKARTA 
 
 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 
Ahli Madya Kebidanan 
 
 
 
 
 
PUTRI LAILATUL KHUSNA 
P07124113031 
 
 
 
PRODI D-III KEBIDANAN 
JURUSAN KEBIDANAN 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 
TAHUN 2016 
  
  
 
 
 
  
KATA PENGANTAR 
Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 
berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA) 
ini. Penulisan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini diajukan sebagai salah satu syarat 
untuk memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D-III 
Kebidanan Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan judul 
‘Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. R Usia 23 Tahun 
Sekundigravida dengan IUD in Situ di Puskesmas Pakualaman, Yogyakarta’. 
Penulisan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini bertujuan untuk menerapkan asuhan 
berkesinambungan dimana asuhan berkesinambungan yang dimaksud yaitu 
asuhan yang dilakukan mulai dari antenatal care (ANC), intranatal care (INC), 
asuhan bayi baru lahir (BBL), asuhan postpartum, asuhan neonatus dan pelayanan 
Keluarga Berencana (KB) yang berkualitas. 
Laporan Tugas Akhir (LTA) ini dapat diselesaikan atas bimbingan ibu 
Sujiyatini, M.Keb., ibu Asmar Yetti Zein, S.Pd, SKM, SST, M.Sc., dan ibu 
Dwiana Estiwidani, SST, MPH dan untuk itu rasa terimakasih penulis ucapkan 
atas jerih payah beliau dalam membimbing Laporan Tugas Akhir (LTA) ini 
hingga selesai. Pada kesempatan ini penulis juga mengucapkan terimakasih 
kepada: 
1. Abidillah Mursyid, SKM, MS selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 
Yogyakarta 
2. Dyah Noviawati Setya Arum, S.SiT, M.Keb selaku Plt. Ketua Jurusan 
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dan selaku ketua dewan penguji 
3. Tri Maryani, SST, M.Kes selaku Ketua Prodi D-III Kebidanan Jurusan 
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
4. Sumarsih, Amd. Keb selaku pembimbing lapangan Puskesmas Pakualaman  
5. Rizki Ramadhani selaku pasien asuhan berkesinambungan 
6. Orang tua dan keluarga penulis yang telah memberikan bantuan dukungan 
material dan moral 
7. Sahabat-sahabat penulis yang telah banyak membantu penulis dalam 
menyelesaikan proposal Laporan Tugas Akhir ini 
v 
Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 
kebaikan semua pihak yang telah membatu. Semoga proposal Laporan Tugas 
Akhir (LTA) ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. 
 
Yogyakarta, 20 Juni 2016 
 
Penulis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vi 
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. R Usia 23 Tahun 
Sekundigravida dengan IUD in Situ di Puskesmas Pakualaman, Yogyakarta 
 
Sinopsis  
 
Kehamilan dengan IUD in situ meningkatkan risiko abortus, kelahiran 
prematur, perdarahan pervaginam, korioamnionitis dan plasenta abruption. 
Mengingat risiko dan pentingnya kualitas pelayanan ANC, penulis tertarik dalam 
memberikan asuhan berkesinambungan yang bertujuan mengetahui bagaimana 
asuhan kebidanan berkesinambungan terhadap salah satu kasus, yaitu Ny. R usia 
23 tahun dengan IUD in situ. 
Ny. R memeriksakan kehamilannya sebanyak 3 kali dalam usia 33-37 
minggu di Puskesmas Pakualaman dan melahirkan pada usia kehamilan 37+1 
minggu di Puskesmas Jetis karena di Puskesmas Pakualaman tidak ada pelayanan 
pertolongan persalinan. Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali, 
kunjungan nifas dilakukan sebanyak 4 kali, dan kunjungan keluarga berencana 
dilakukan sebanyak 3 kali. 
Ny. R tidak menunjukkan tanda-tanda gejala risiko akibat kehamilan dengan 
IUD in situ selama ANC. Persalinan ditolong oleh bidan secara spontan, 
dilakukan manual plasenta atas indikasi tali pusat putus serta IUD keluar bersama 
plasenta. Hasil pemantauan kala IV dalam batas normal. Bayi lahir dengan 
penilaian awal baik. Masa nifas berjalan normal dengan ibu dan bayi sehat serta 
ibu menggunakan KB suntik progestin. 
Asuhan yang diberikan telah sesuai dengan teori dan flowchart. Saran yang 
diberikan yaitu bagi profesi bidan untuk memberdayakan keluarga khusunya 
suami, memahami pentingnya setiap asuhan dilakukan sesuai prosedur, bagi ibu 
dan keluarga untuk mengenal tanda-tanda abnormal dan meningkatkan kesadaran 
pentingnya peran serta keluarga khususnya suami serta bagi mahasiswa untuk 
memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan lanjutan dan dikembangkan 
seiring berkembangnya zaman dan ilmu pengetahuan. 
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